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Captopril I

e Poc ky huéng dan su‘dung trugckhi dung

o Néucanthém thongtin, xinhéiy kién bacsihodcdugcsi.

o Déxatamtaytréem.

© Thong béao ngay cho bac sihoac dugcsinhitng tac dung khéng
mong muédn gap phaikhistdung thuéc.

THANH PHAN:
Maivién nén chua:
- Captopril 25m
-Ta dugc: Lactose khan, Microcrystallin cellulose PH102, Acid stearic,
Colloidal silicon dioxid A200.
DANG BAOCHE'Vlen nén.
QUY CACHPONG GOI:
Hop 1vix 10vién, hop 10vix 10 vién.
DUGQCLUCHOC:

Nhom du’d(Iy‘Thuocuccheenzymchuyen angiotensin.
Ma&aATC: CO9AAO1. )
Captopril la chat tic ché enzym chuyén dang angiotensin, dung diéu
triténg huyetapva suy tim.Tacdung ha huyétap ctia thuéclién quan
dén (ic ché hé renin - - angiotensin - aldosteron. Angiotensin | lamot
decapeptid khong c6 hoat tinh. Nh sy xtc tac cda enzym chuyén
dang (ACE), angiotensin| chuyén thanh angiotensin Il cé tac dung co
mach rdt manh. Angiotensin Il kich thich vé thugng than tiét
aldosteron, cotacdung gilrnatrivanudc.
- Tac dung t6i hé théng renin - angiotensin - aldosteron: Captopnl
ngan angiotensin | chuyén thanh angiotensin Il bang cach tic ché
canh tranh ACE. Uc ché ACE lam gidm n6ng dé angiotensin Il va lam
tang hoat tinh renin trong huyét tuong. Giam angiotensin Il lam giam
co mach, giam tiét aldosteron nén tang thai natri va nudéc déng thai
gilr lai mot lugng nho kali. Tuy nhién, & mét s6 ngudi bénh néng do
aldosteron trong huyét tuong khéng giam trong khi diéu tri thudc tic
ché ACE véi liéu thong thudng va cé thé trd lai muc trudc khi diéu tri,
khi diéu tri lau dai. Hoat tinh renin tdng trong huyét tuong cé thé do
than khong bi tc ché gidi phong renin nguoc va/hodc do kich thich
co ché phan xa théng qua thu thé ap luc (do huyét &p gidm).
Captopril ¢6 tc dung lam giam huyet ap & ngudi bénh c6 néng do
renin cao hodc binh thuong hodc thap. Captopril con cé tac dung lam
giam huyetaptalchotrenthanh mach.
-Tac dung dén catecholamin: Captopril khong anh hudng dén néng
d6 norepinephrin tuan hoan trong huyét tuong va cling khong tc
ché tang nong do norepinephrin trong huyét tuong do phan xa tu
thé. Do Uic ché hinh thanh angiotensin I, captoprll c6thé cotac dong
dén gidi phong va tai hdp thu norepinephrin & cac day than kinh
noradrenergicva/hodac c6thé Iamglamtlnh nhay cdm cia mach mau
doivei cacthuoclamtang huyétap.
Do ACE c6 thé gidng héa bradykinin la mét chat lam gian mach, nén
tc ché ACE do captopril c6 thé lam bradykinin tich Ity trong huyet
tuong hodc trongmévalam gidn mach.
-Tac dung dén tim mach: G ngudi tang huyét ap, captopril lam giam
huyét ap bang cach Iam gidm suc can dong mach ngoai vi, khong
tang hodc c6 tang tan s tim, thé tich tam thu, hiéu suat tim. Thuéc
lam gian déng mach va cé thé catinh mach. Huyetaptamthu vatam
truong thudng gidm khoang 15 - 25 % (6thé ding cing nhu nam).
Ha huyetapthe dung vatim dap nhanh itxay ranhung phé bién hon
& nguoi thiéu mudi hodc giam khéi lugng tuan hoan. Sau khi udng
mét liéu duy nhét, tac dung ha huyét ap xuat hién ngay sau 15 phut
dat téida1-1,5 gldsau khi uéng. Thai gian tac dungphu thuéc vao
liéu diing: 6 -12 gio. G nhing ngudi dap tng vai thudc, huyét ap trs
lai binh thudng khodng 15 ngay téi 1 thang diéu tri va duy tri. Ngiing
diéutrl khénglam huyét dp tang tré lai dot ngot. Thudc lam tang tinh
cogian clia dong mach, tang luu lugng mau qua than ma khong lam
gidmnhiéuluulugng Ioccauthanvalamglam phldalthattral
0 ngudi suy tim sung huyet captopril lam gidm nhiéu stc can hé
mach ngoai bién va huyét ap (hau ganh) ap luic dong mach phOl bit
(tién ganh) va stic can dong mach phdi, lam tang hiéu suat tim valam
tang thai gian dung nap géng suic. Cac tac dung vé huyet dong va
Idam sang xuat hién sau li€u dau tién va kéo dai trong sudt thai gian

ieutri.
-Tac dung d6i véi than: Luu lugng mau qua than ¢6 thé tang nhung
téc do loc cau than thudng khong thay ddi trong khi diéu tri. Doi khi
nito uré mau va nong d6 creatinin trong huyet tuong tang, thucng
thdy & nguoll bénh c6 tén thuong than tir trudc hodc dang diéu tri
phéi hop véi mét thudc loi tiéu hodc bi suy tim sung huyét. Hé s6
thanh thai creatinin thay d6i khi ap luc tusi mau than < 70 mmHg,
nhung khong thay déinhiéu néu ap luctudi mau than > 70 mmHg.
DUGCHONGHOC:
- Hap thu: & ngusi khoe manh hoic tang huyét ap, khi uéng mot liéu
captopril ltc d6i, khoang 60 - 75 % liéu dugc hdp thu nhanh qua
duongtiéuhoa. Thiican lim hapthu chamt6i 25 -40% nhung khong
anh hudng téi tac dung. Sau khi udng 1 liéu don 100 mg captopril ltic
ddi, néng do dinh trung binh trong méu la 800 nanogam/ml, dat
dugctrong vong 1gid,
-Phan bé: Nghlen cuu trén dong vat cho thay captopril phan bé vao
hau hét cdéc mé co thé, trén h kinh trung uong. Captopril qua
nhau thai va vao sita me vé6i néng d6 khoang 1 % néng do thuéc
trong mau me. Khodng 25 - 30 % captopril gan vao protein huyét
tuong, chuyeulaalbumln
- Chuyen hoéa:Khodng mét niia liéu hap thu duocchuyen héanhanh,
chayéu thanh captopril - cystein disulfid va dimercaptopril disulfid.
Thuoccothechuyen héamanh hon & ngui cé chiic ndng than bj tén
thuong so v&ingusi céchic nang than binh thusng.
Captopril va chat chuyen hoa bai tlet Vvao nudc tleu Thén bai tiét
captopril khong chuyén héa chu yéu qua 6ng than. ¢} nguai c6 chic
nang than binh thudng, trén 95 % liéu hapthu dugc bai tiét vao nudc
tiéu trong 24 gig; khoang 40 - 50 % thudc bai tiét . vao nudc tiéu la
captopril khong chuyen hoa va s6 con lai cha yeu la captopril -
cystein disulfid va dimercaptopril disulfid. G ngudi khde manh,
khodng 20 % liéu don da tim thay trong phan trong 5 ngay, la thudc
khéng chuyén héa.
-Thaitri:Thai gian ban thai captopril khéng chuyén héa dusi 2 gldc
ngusi bénh c6 chiic ndng than binh thudng. Thai gian bén thai clia
captoprll cuing chat chuyén héa tuong quan véi thanh thai creatinin
va tang t&i khoang 20 - 40 gio & ngudi bénh cé thanh thai creatinin
dusi 20 ml/phutvatéi6,5 ngay 8ngusi bénhvo niéu.
Captopril co thé loai bo bang tham phan mau.
CHIiPINH:
Captopril dugc chidinh trong cac truong hop sau:
-Tang huyétap.
-Suy timmantinh.
—Nh0lmaucdtlm
+Bénh nhan 6n dinh vé mitlam sang trong vong 24 gid dau sau nhoi
méucotim.
+Bénh nhan réiloan chuic nang thét trai khéng triéu chiing da én dinh
vématlamsang.
-Bénh than do déithao dusng tuyp 1.
LIEUDUNGVA CACHDUNG:
Céch dung' Dung udng, captopril c6 thé uéng trudc, trong hodc sau

-Tang huyetap Liéuthuongdung: 25 mg/lan 2-3lan/ngay. Liéu ban
dau co thé thdp hon (6,25 mg/lan, 2 lan/ngay dén 12,5 mg/lan 3
Ian/ngay) Néu huyét dp khong kiém soat duoc sau 1-2 tuan, c6 thé
tang liéu t6i 50 mg/lan, ngay uong 2 hoac 3 lan. Liéu toi da 150
mg/ngay, ¢ thé cho thém thudc lgi tiéu thiazid liéu thap (15 mg
hydroclorothiazid méingay).

-Suy tim: Captoprilnén dung phéi hdeGIthu0C|OI tiéu. Lleuthucng
dunga6,25-25mg/lan, 3lan/ngay; céthétangliéulén 50 mg/lan, 3
Ian/ngay Ngudi bénh gidm thé tich tudn hoan hodc néng do natri
huyet dusi 130 mmol/Iit, ngudi co huyét &p binh thuong hoac thap
can dung liéuban dauthdp hon:6,25 - 12,5 mg/lan, 3 1an/ngay.
-Nhoi maucctlm
+Diéu tri ngan han: Diéu tri captopril nén bat ddu cang sém cang t6t
sauxudthién cac dau hiéu va/hoic triéu chiing dbénhnhan c6 huyét
dong 6n dinh. Nén dung liéu thif nghiém 6,25 mg, liéu 12,5 mg duigc
dung 2 gid sau d6 va liéu 25 mg dudc dung 12 gid sau do. T ngay
hom sau, néu khong co cac tac dung bét i vé huyét déng, captopril
nén ducc dung Ileu 100 mg/ngay, chia hai lan, trong 4 tuan. Vao cudi
4 tuan diéu tri, can danh gid lai tinh trang clia bénh nhan trudc khi
dua ra quyét dlnh lién quan dén diéu tri cho giai doan dai han sau
nhoéimau catim.

+Diéu tri dai han: Néu diéu tri bang captopril khong bét déu trong 24
gid dau cta giai doan nhéi mau ca tim cap tinh, diéu trj sé dugc tién
hanh gitta ngay tha3 va ngdy thir 16 sau nh6i mau khi d dat dugc
cac diéu kién diéu tri can thiét (huyet dong 6n dinh va da xir ly bat ky
tinh trang thiéu mau nao). Diéu tri nén dugc bat dau & bénh vién dé
theo doi chat ché (dac biét la huyet ap) cho dén khi dat dén liéu 75
mag. Liéu khai dau phal thap, dac biét néu bénh nhan c6 huyét ap
binh thuang hoac thap khi bat dau diéu tri. Diéu tri nén bt dau vai
liéu 6,25 mg, tiép theola12,5mgx3 1an/ngay trong 2 ngay vasau d6
25 mg x 3 lan/ngay néu khong €6 cac tac dung bét loi vé huyét dong.
Liéu khuyén céo de bao vé tim c6 hiéu qua trong diéu tri dai han la
75mg-150mg méi ngay chia hai hoac ba lan. Trong truong hop ha
huyét ap c6 triéu chiing nhu trong suy tim, liéu dung thudc loi tiéu
va/hodc cacthuocglan mach dung déng thai khac co the duocglam
xuéng dé dat trang thai n dinh liéu captopril. Khi can thiét, liéu
captopril nén dugc diéu chinh cho phu hgp véi phan tng lam san:
clia bénh nhan. Captoprll c6 thé dugc st dung két hop vai cac thude
diéu tri nhéi mau co tim khac nhu cac thudc tan huyét khéi, thuéc
chenbetavaacid acetylsalicylic.

-RGi Ioanchucnangthattralsau nh6iméu cotim:

+Nén duing captopril s6m (3 ngay sau nhoi méau co tim & bénh nhan
c6réiloan chiic nangthat trai). Sau khi dung liéu ban d4u 6,25 mg, c6
thé tiép tuc diéu tri vdi liéu 12,5 mg/lan x3 Ian/ngay, saudo tang lén
25 mg/lan x3 Ian/ngay trong vai ngay tlep theo va nang lén liéu
50 mg/lanx 3 Ian/ngay trong nhimg tuan tiép theo néu ngudi bénh
dung nap dugc thuoc.

+ Captopril c6 thé két hop vai nhiing liéu phap sau nhoéi mau co tim,
nhuthudc tan huyét khdi, aspirin, thuéc chen beta.

-Bénhthan do daithao duong 25 mg/lan 3ian méi ngay, dung lau dai.
Néu chua dat duoc tac dung mong mudn, c6 thé cho thém cac thude
chéng tang huyét ap (thuSclgi tiéu, thuSc chen beta adrenergic, thudc
gianmach...).

- Nguon cao tudi: Liéu ban dau 6,25 mg/lan 2 Ian/ngay, néu can thiét
c6thé tang lén den 25 mg/Ian 2 lan/ngay sau 2 tuan dleu tri. Dung
liéu thdp nhat c6 hiéu quéa va chinh liéu theo dép ting cia bénhnhan.
-Tréem:Cocan g>8kg:0,3-0,5mg/kg/lan, cothéting lén t6i da
6mg/kg/ngay,chla|am2 4lan.

-Doivéisuy than:

Hé s6 thanh thai Liéu téida 24 | Liéu batdau
creatinin ml/phat/1,73 m?) gid (mg) (mg)
>41 150 25-50
40-21 100 25
20-11 75 12,5
<10 37,5 6,25

Khoang cach chia liéu cho ngusi bénh ¢ hé 56 thanh thai creatinin
tr 10 - 50 ml/phut la 12 - 18 gig, d6i vi hé s6 thanh thai creatinin
<10ml/phutthikhoang cachla24gio.

* Luu y: Ngudi bénh mac bénh ty'mién colagen hodac suy than vai
creatinin huNyet thanh dugi 175 micromol/lit hodc khi diéu tri vai
thudc tc ché mién dich, can phai kiém tra bach cau hai tuan mét Ian,
trong ba thang déu tién. Ngusi bénh ciing ‘can gap thdy thudc néu
thdy dau hong, st hoac co dau hiéu nhiém khuan.

CHONGCHIDINH'
-Quaménvéi bat ky thanh phan nao ctia thusc hodc céc chét tic ché ACE.
-Tién st phu mach lién quan dén diéu tri bing thudc dc ché ACE
trudcdo.
-Phuthan kinh mach ditruyén tu phat.
- Phu nircé thai 3 thang gitta va 3 thang cudi cta thai ky, phu nit cho
conbu.
- Chéng chi dinh st dung déng thai captopril véi cac thudc ¢é chira
aliskiren trén nhim zg bénh nhan déi thdo duong hay suy than (GFR <
60ml/phut/1,73 m?)
THANTRONGKHI DUNGTHUGC:
- Ha huyét dp: R4t hiém khi ha huyét 4 ap dugc quan sat thay & nhiing
bénh nhan tang huyét ap khong bién ching. Ha huyet ap c6 trieu
chung xdy ra nhiéu hon & nhiing bénh nhén tang huyét ap c6 giam
thé tich va/hoac natri do diéu tri thudc Igi tiéu manh, &n kiéng musi,
tiéu chay, nén mia hodc chay than nhan tao. Giam thé tich va/hoac
natri nén dugc diéu chinh trudc khi diing chat tc ché ACE va liéu khai
dauthap hon nén dugcxem xét.
Bénh nhan suy tim co nguy o cao ha huyét ap va liéu khai dau nén
diing thap hon khi bét dau diéu tri vi ' chat tc ché ACE. Than trong khi
tangliéu captopril hodcthuéclgi tleucnhung bénh nhan suy tim.
Nhuvi bét ky thuéc chéng tang huyét ap khac, ha huyetapqua muc
& nhing bénh nhan bénh tim mach hodc mach méu nao cé thetang
nguy co nhéi méu ca tim hoac dot quy, Néu ha huyét ap xay ra, nén
datbénh nhan & tuthé nam ngua. Truyén dich bang dung dich mugi
dangtruong cé thé dugc yéu cau.
Tré em, ddc biét tré so sinh dé nhay cdm véi tac dong cdia captopril.
Gay ha huyet ap qua muc, kéo dai, khong doan trudc dugc va cac bién
chlinglién quan, bao gom thiéu niéu va co giat da dugc bao cao.
- Tding huyét dp do hep dong mach than: C6 nguy c ha huyét ap va suy
than khi bénh nhan bi hep dong mach than hai bén hoic mot bén
dugc diéu tri bang thudc tc ché ACE. Mét chuic néng than c6 thé xay
ra chi véi sy thay d6i nhd vé creatinin huyét thanh. nerng bénh
nhan nay, nén bat dau diéu tri véi liéu thap, diéu chinh liéu can than
vatheo ddichiicnang than.
- Suy than: Trong trudng hclp suy than (d6 thanh thai creatinin < 40
mI/phut), liéu ban déau cta captoprll nén dugc diéu chinh phu hop
v6i do thanh thai creatinin cia bénh nhan va kha nang dap tng diéu
tri. Theo déi thudng xuyén kaliva creatinin dnhiing bénh nhan nay.
- Phi mach: Pht mach & chi, mat, méi, niém mac, 1ui, thanh mon
hoac thanh quancd 'thé xdyra élnhu‘ng benh nhan dugc dleutn béng
thudc tic ché ACE bao g6m captopril. Diéu nay c6 thé xay ra bat crlic
naotrong qua trinh dieu tri. Tuy nhién, trong nhiing trudng hop hiém
gdp, phu mach ndng c6 thé tién trién sau khi diéu tri 1au dai bang
thudc dc ché ACE. Trong truong hgp nhu vay, nén ngung ngay
captopril va theo ddi chat ché dé dam bao cai thién cac triéu ching.
Trong nhiing trudng hop sung & mat va moi tinh trang nay thudng
héi phuc ma khong can diéu tri, mac du thudc khang histamin cé thé
lam giam céc triéu cerng Phu mach lién quan dén Iusi, thanh mon
hoédc thanh quan c6 thé gay tir vong. Trugng hop co lién quan dén
1ui, thanh mon hoic thanh quan, c6khé nang gay tdc nghén dudng
thd, viec diéu tri co thé bao gom tiém dusi da epinephrin 1: 1000 (0,3
ml dén 0,5 ml) va/hodc cac bién phap dé dam bao théng dudng ho
hép nén dung kip thai. Bénh nhan can dugc nhap vién va duoc theo
diit nhat 12- 24 gigva khong nén cho bénh nhén vé cho dén khi giai
quyéthoan toan cactriéu ching xay ra.
Bénh nhan la ngudida den diing thuoc Uc ché ACE c6 tilé phu mach
cao hon so vdibénh nhan khong phaila nguai da den.
Bénh nhan ¢ tién st phu mach khéng lién quan dén thuéc Uc ché
ACEc6 thetang nguy ca phumachkhi strdung chét tc ché ACE.
Phuimach &rudt ciing da dugc bao c4o hiém gap & nhiing bénh nhan
dugc diéu tri bang thuéc tic ché ACE. Nhiing beénh nhan nay c6 biéu
hién dau bung (cé hoac khong c6 buén nén hay no6n); trong mot s6
truong hdp da khong ¢ phii mach mit trudc do va néng d6 C-1
esterase déu binh thudng. Phu mach dugc chdn doan bing chup cT
bung hodc siéu am hoac phau thuat va triéu chiing duoc hoi phuc
sau khi ngting thuéc tic ché ACE. Phit mach ruét nén dugc phan biét
chandodn trénbénh nhan dung ACE kem dau bung.
- Ho: Strdung cac cht tic ché ACE gay ho da dugc bao céo.Dic trung
lahokhan, daldang kéo daiva hét sau khingung diéu tri.
- Suy gan: Cac chét tic ché ACE hlem khi co lién quan vdi hoi ching bét
dau vdi vang da ¢ mat va tién trién thanh hoai tirgan ap va doi khi
i vong. Co ché cua hoi ching nay khong dugc hiéu ré. Bénh nhan
dung thudc Uic ché ACE 6 biéu hién vang da hodc ting enzym gan ro
rétnénngung strdung cac chét tic ché ACE va theo dai thich hop.
- Tang kali huyet Tang kali huyet da xay ra trén moét s6 bénh nhan diéu tri
béng thudc Uic ché ACE, bao gém captopril. Bénh nhan c6 nguy co tang
kali huyet bao gém suy than, dai thao duong hodc nhiing ngudi su
dung d6ng thai thudc I tiéu tiét kiém kali, ché phdm bé sung kali hoic
chat thay thé mugi c6 chuia kali; hodc nhitng bénh nhan ding thuéc
khac lién quan dén tang kali huyet (vi du heparin). Néu sudung doéng
thdi cac thubc dé cap Gtrén can giam sét thucng xuyen kali huyét.
- Két hop véilithi: Captopril khong duoc khuyén cao két hop vdi lithi
dokha nang gay tang doc tinh ctia lithi.
- Hep déng mach chu va van hai ld/bénh cotim phi dai tdc nghén: Chét
tc ché ACE nén dugc st dung than trong & nhiing bénh nhan bi tac
nghén van tim that trai va dong mau ra khoi that trai, tranh dung
trong trudng hop s6ctimvatdcnghén huyet dong dang ké.
- Gidm bach cdu trung tinh/mdt bach cau hat: Giam bach cau trung
tinh/mét bach cau hat, gidm tiéu cau va thiéu mau da duclc béocéo g
nhiing bénh nhan dung thudc Uc ché ACE, bao gom captoprll O
nhiing bénh nhén c6 chiic nang than binh thudng va khong c6 yeu
t6 phuctap khac, gidambach cautrungtlnh hiém xay ra. Captoprilnén
dugc str dung that than trong & nhing bénh nhan lién quan dén
bénh mach mau collagen, diéu tri tc ché mién dich, diéu tri bing
allopurlnol hodc procainamid hoac két hop vdi cac yeu t6 phic tap
nay, dac biét néu bénh nhan c6 tién st suy than. Mot s6 bénh nhan
nay tién trién nhiém khudn nghiém trong do khong déap tng diéu tri
bang khang sinh chuyén sau.
Néu captopril dugc st dung & nhiing bénh nhan nay, xét nghiém sé
lugng bach céu va phan biét cac loai bach cdu nén dugc thuc hién
trugc khi diéu tri, moi 2 tuan trong vong 3 thang dau diéu tri captopril
va dinh ky sau do. Trong khi diéu tri, tt ca bénh nhan can dugc hudng
dan dé béo cao bat ctr dau hiéu nao ctia nhiém khuan (Vl du nhu dau
hong, s6t), khi d6 can tién hanh phén biét cac loai bach cau.Nén ngiing
dung captopril va cac thuéc dung dong thai néu phét hién hodc nghi
ngd giam bach cau trung tinh (bach cautrung tinh dusi 1000/mm?).
Trong hau hét cac bénh nhan, s6 lugng bach cau trung tinh nhanh
chong tralai blnhthuolng saukhingung captoprll
- Protein niéu: Protein niéu c6 thé xay ra dac biét & nhiing bénh nhan
bisuythanhoacdung céc chat tic ché ACEliéu cao.
Protéin niéutoan phan caohon 1 g/ngay dugc quan sat thay dkhoang
0,7 % bénh nhan diing captopril. Phan I6n bénh nhan da co bénh than
tlr trudc hoac da dung liéu tuong ddi cao clia captopril (trén 150
mg/ngay) hodc ca hai. Hoi chiing than hu xdy ra khoang 1/5 trong s6
bénh nhan bi protein niéu. Trong hau hét cactrusng hop, protein niéu
gidm hodc bién mat trong vong sdu thang du c6 tiép tuc dung
captopril hay khong. Cac thong s6 clia chiic nang than nhu BUN va
creatinin it khlthaydz)l & nhiing bénh nhan bi protein niéu.
Nhiing bénh nhan cd bénh than trudc d6 cén  phai danh gia protein
niéu (nhung que thtr trong nudc tiéu vao budi sang dau tién) trudc
khi diéu triva dinh ky sau do.
- S6c phan vé trong qud trinh gidi mdn cdm: Phan tng phan vé de doa
tinhmang hiém khi xay ra d6i vdi bénh nhan diéu tri gidi man cam ctia
nocdoccontrung canh mangkhi dangdung thudc tic ché ACE khac.
- S6c trong qud trinh loc mdu véi mang c6 tinh thdm cao tiép xiic mang
gan tdch lipoprotein: S6c phan vé da dugc bao céo & nhimng bénh
nhan thdm phan mau véi mang c6 tinh thdm cao hodc gan tach
Ilpoprotelntytrongthapvm suhap thu dextran sulfat. Onhung bénh
nhan nay, can xem xét viéc sit dung mét loai loc mau khéc, mang loc
khéchoacthuéckhac.
- Phdu thuat/gay mé: Ha huyét 4p c6 thé xay ra &  nhiing bénh nhan
trai qua phau thuat lon hoac trong khi diéu tri v6i thuéc gay mé da
biét lam ha huyét ap. Néu ha huyét ap xay ra, c6 thé diéu chinh bang
cachbudich.
-Bénh nhdn ddithdo dudng: Néng do dusng huyét nén dugc theo doi
chét ché & bénh nhan dai thao du‘cmg dugc diéu tri trudc d6 bang
thudc tri dai thao dudng dudng usng hoac insulin, cy thé 1a trong
thang dau tién diéutrj bang thudc Uic ché ACE.
- Nguy co ha kali huyét: Su két hop thudc tc ché ACE va thusc Igi tiéu
thiazid cothé gay hakali huyet Theo doi thudng xuyén kali huyet
- Bénh nhan c6 vén dé vé dung nap galactose, bénh nhén thiéu hut
enzym Lapp lactase hodc kém hap thu glucose- galactose khéng nén
diung thuoc nay.
- Cdc sdc téc khdc nhau: Nhu véi cac thube tc ché enzym chuyen
anglotensm khac, captopril dudng nhu la it hiéu qua trong viéc ha
huyét 4p & ngudi da den hon, co thé do tinh trang reninthap chiém ti
1é cao hon & quén thé ngudi daden tang huyetap
- Mang thai: Thudc Uc ché ACE khong nén dugc bét dau dung khi
mang thai. Trir khi tiép tuc diéu trj véi thudc tc ché ACE la can thiét,
bénh nhan c6 ké hoach mang thai nén dugc thay déi sang bién phap
diéu tri ting huyet ap thay thé an toan trong thai ky mang thal Khi
mang thai, nén ding ngay diéu tri bang thudc tic ché ACE va néu can
thiétnén batdaudleutrl thay thé.
-Phong békép hé renin- anglotensm—aldosterol (RAAS): Cobang chiing
cho thay viéc st dung d6ng thai thudc tc ché ACE, thudc chen thu
thé angiotensin Il hoac aliskiren lam tang nguy ca ha huyét ép, tang
kali huyétva suy giam chic nang than (bao gom suy than cap).Vivay,
khong khuyén cao phong bé kép RAAS bang viec st dung két hop
thuéc icché ACE, thuocchenthutheanglotensmII hoacaliskiren.
Néu phong bé& kep dugc coi la can thiét, phai co su gidm sat ctia bac si
chuyén khoa va bénh nhan can dugc theo déi chat ché chic ning
than, diéngidiva huyeta
Thudc tic ché ACE va thudc chen thu thé angiotensin Il khéng nén
dung déng thai @nhiing bénh nhan bi bénh than dai thao dudng.
Phunii cé thaiva cho con bu:
- Th&i ky mang thai: Khong khuyén céo dung thudc tic ché ACE
trong ba thang dau cla thai ky. Chong chi dinh dung thuéc tc ché
ACE trong bathanggitrava bathang cudictiathai ky.
Cac béng chiing dich té hoc vé nguy cg gay quéi thai sau khi dung
thuéc tc ché ACE trong ba thang dau clia thai ky van chua dugc xac
dinh; tuy nhién khong thé loai trit duoc nguy co. Trir khi tlep tuc diéu
trj véi thudc tc ché ACE dudc coi la can thiét, bénh nhan c6 ké hoach
mang thai nén chuyén sang bién phapdleutrl tang huyetapthaythe
an toan cho thdi ky mang thai. Khi da chan doan mang thai, nén
nguin diéu tri bang thudc tic ché ACE = ngay lap tuc va néu can thlet
nén bat dau bién phapdleu tri thay the Diéu tri véi thudc tc ché ACE
trong ba thang gilfa va ba thang cudi thai ky gay doc bao thai (suy
gidm chiic nang than, it nuéc 6i, cham cét héa xuong so) va doc tinh
sasinh (suy than, ha huyetap tang kali huyet) Néu da dungthuoc tic
ché ACE tirba thang gitta clia thai ky, nén siéu am kiém tra chiic ning
than vaso.Tré sasinh cd me da dung thudc tc ché ACE nén dugc theo
déichatchétinh trang ha huyétap.
-Thai ky cho con bi: D{fliéu dugc dong hoc han ché cho thdy néng
do rat thap trong sita me. Mac du nhiing nong d6 nay duong nhu
khong lién quan dén 1am sang, khong khuyén céo sudung captopril
trong thdi ky cho con bu di v6i tré sinh non thang va trong vai tuan
dausausinhdo nguy codnh hudng trén tim mach, than va do khong
cokinhnghiémlamsang.
Trong trudng hgp tré I6n hon, viéc st dung captopril cho ngusi me
cho con bt cé thé dugc xem xét néu diéu tri nay la can thiét chongucl
me vatré dugc theo doi chat chétacdung khong mong muén.
Anh huéng ciiathuéc déi véi cong viéc(ngudivan hanh may méc,
dang lai tau xe, ngudilam viéctrén caova cac tru‘dng hopkhac):
Thudc c6 thé gay dau daU, chéng mat, buén ngt (thudng gap). Than
Lron%lihlvan hanh may méc, l4i tau xe, 1am viéc trén cao va cac trudng
op khéc.

TUONG TAC CUA THUGC VGI CAC THUGC KHAC VA CAC LOAI
TUdNGTAC KHAC:
- Thuéc lgitiéu tiét kiém kali hodic b6 sung kali: Chét tc ché ACE lam gidm
mat kali do thuéc i tiéu. Thudc loi tiéu tiét kiém kali (splronolacton
triamteren hozc amilorid), chat b3 sung kali hodc mudi thay thé chia

kali c6 thé lam tang déng ké kali huyet Néu st dung déng thdi dugc
chidinh khi c6 biéu hién ha kali huyét, nén than trong strdung va theo
déithudng xuyén kali huyét.

- Thuoclo‘l tiéu (thlaz:dhoaclal tleu quai):Viéc diéu tri véi thudc Igi tiéu
cao trugc d6 co thé lam gidm thé tich va nguy coha huyét ap khi
bét dau diéu tri bang captopril. Tac dung ha huyet ap c6 thé glam
béng cach ngung thudc lgi tiéu, ting lugng mudi an vao hodc bat dau
diéu tri véi liu thap captoprll Tuy nhién, khong €6 tuang tac thudc
c6y nghia lam sang trong cac nghién ciu véi hydroclorothiazid hoac
furosemid.

- Thuéc ha huyét dp khdc: : Captopril an toan khi két hop vdi thudc ha
huyét ap khac (nhu thudc chen beta va thudc chen kénh calci tac
dung kéo dai). Su‘dung déng thai cac thuéc nay c6 thé lam tang tac
dung ha huyét ap cta captopril. Nén than trong khi diéu tri vai
nltroglycerlnva nitratkhac hoac cacthuocglan machkhac.

- Thudc chen alpha: St dung dong thdi cac thudc chen alpha c6 thé
1am téng tac dung ha huyét ap clia captopril va lam tang nguy co ha
huyét ap thé dimng.

-Diéutrinh6imducotim cap Captopnlcothe dugc su‘dung déng thai
v6i acid acetylsalicylic (& liéu diéu tri tim mach), thuéc lam tan huyét
khéi, thuéc chen beta va/hoacnitrat &bénh nhan nhéi mau catim.
-Lithi:Tang ndng do lithi huyét thanh co hoi phucva déc tinh da dugc
bao cao khi dung dong thai lithi véi cac chét dc ché ACE. St dung
d6ng thai cac thudc lgi tiéu thiazid c6 thé lam tang nguy co ngo doc
lithi va tang doc tinh clia lithi vai cac chat tic ché ACE, Khong nén st
dung captoprll vdi lithi, nhung néu két hop la can thiét, nén theo doi
canthan nongdollthl huyetthanh

- Thuéc chang tram cam ba vong/thuéc chong loan than: Cac chét tic
ché ACE c6 thé tang téc dung ha huyét 4p bdi mét s6 thuéec chong
tram cam ba vong va thudc chéng loan than. Ha huyét ap tu thé co
théxayra.

- Allopurinol, procainamid, cdc chdt tc ché mién dich hodic kim té bao:
Dung dong thaivdi cac chat tic ché ACE c6 thé Iamtang nguy cagiam
bach cau, dac biétla khidungliéu cao hon liéu khuyen cao hién nay.
-Thuéc khang viém khéng steroid: Cac thuéc khang viém khéong steroid
(NSAIDs) va cac chat (c ché ACE lam tang kali huyét trong khi chiic
nang than cé the giam. Cac tdc dung nay cé thé héi phuc Hiém khi xay
rasuy than cap dac biét & nhitng bénh nhan c6 chiic ndng than bi suy
giam nhu ngudi cao tudi hodc bénh nhan mat nudc. Dung NSAIDs lau
daicothélam glamtacdung ha huyetapcua thuéc tic ch€ ACE.

- Chdt kich thich than kinh giao cam: C6 thé lam glam tac dung chéng
tang huyét 4p cta thudc tic ché ACE; bénh nhan cén dugc theo doi
canthan.

- Thudc ddithdo dudng: Cacnghién ctu duocly da chira rang cacchat
Uc ché ACE, bao gom captopril, c6 thé lam tang tac dung ha dudng
huyét cda insulin va thuéc chéng déi thao dudng dudng uong nhu
sulphonylurea & bénh nhan dai thdo dudng. Tuong tac nay rat hiém
xay ra, cé thé can giam liéu ctia thudc diéu trj dai thao ducng khi diéu
tri dongthclvcl cacchétucché ACE.

-Héalam  sang: Captopril ¢4 thé gay ra duong tinh gid khi thiraceton
trong nudc tiéu.

Dt liéu 1am sang cho thdy phong bé kép hé renin- angiotensin-
aldosteron (RAAS) thong qua két hgp str dung céc chat tic ché ACE,
thudc chen thy theanglotensm Ilhoacaliskiren lam téng tan suat tac
dung khong mong muén nhu ha huyet ap, tang kali huyét va giam
chuic nang than (bao gém suy than cip) so véi viéc st dung mot tac
nhantacdonglen RAAS.

TACDUNG KHONG MONG MUGN (ADR):

Tacdung khong mong mudn clia captopril va cht tic ché ACE bao gém:
Bang tom tat cac phan ing khéng mong muén:

Caccoquan | Tan suat (¥) [Cac phan ting khéng mong mudn

RGi loan mau va|Rdt hiém gdp |Gidm bach cau/mat bach céu
bach huyét. hat, gidm huyét cau dac biét &
nhiing bénh nhan c6 réi loan
chtic néng than, thiéu mau (bao
g6ém thiéu mau khong téitaova
tan huyét), glam tiéu cau, benh
hach bach huyét, tang bach cau
ua eosin, bénh tumién.

R&i loan chuyén ftgdp  |Chanan.

héava dinh duong. Rdt hiém gdp [Tang kali huyet ha natri huyét, ha
duong huyét.

Réiloantamthan. | Thuong gdp [Mat ngu.

Rdt hiém gdp [Nham |an, tram cam.

RGi loan hé than | Thuong gdp |RSiloan vi gidc, chdng mét.

kinh. ftgdp  |Pau dauva dicam.

Hiém gép [Budn ngu.

Rt hiém gdp |Tai bién mach mau néo, thiéu mau
n&o, ngat.

R&iloan mét. Rdt hiém gdp |M& thi luc.

R&iloan tim mach. Itgdp Nhip tim nhanh, loan nhip tim,
dauthdt nguc, danh tréng nguc.

Rdt hiém gdp |[Ngung tim, s6c tim.

R6i loan mach mau. ltgdp Hahuyétap, hoi chiingRaynaud,
dé buing mat, xanh xao, ha huyét
apthédung.

RGi loan hé hap,| Thudng gdp [Ho khan va kho thé.

ngucvatrung that. Rdt hiém gdp|Co that phé quan, viém mdi,

viém phé nang di tUng/viém
phéitang bach cau uaeosin.

Réiloantiéuhoda. | Thuong gdp |Budn nén, nén, khé chiu viing
thuong vi, dau bung, tiéu chay,
tdo bon, khé miéng, loét da day,
kho tiéu.

Hiém gap |Viém miéng/loét niém mac, phu
machrudt.

Rdt hiém gdp [Viém lugi, viém tuy.

Réiloan gan-mat. | Rdt hiém gdp [Chtic néng gan bét thusng, (mat,
vang da, viém gan, hoai ti gan,
tdng enzym gan, tang bilirubin
huyét, tang transaminase, ting

phosphatase kiém.
R&i loan da va mé| Thuong gdp |Ngita cd hodc khong cé phat ban,
dudida. phéat ban varung toc.

ftgdp  |Phumach.

Rdt hiém gdip [N&i may day, hoi chiing Stevens -
Johnson, héng ban da dang,
nhay cdm anh sang, bong nudc,
viém da troc vay.

Coxuong khdp, m6 [ Rt hiém gdp |Dau co, dau khép.
lién két va xuong.

Than va tiét niéu. | Hiémgdp |RSiloan chic nang than, suy than,

tiéu nhiéu, thidu niéu, tiéu gat.

Rdt hiém gdp |Hoi chiing than hu.

Hé théng sinh san | Rdt hiém gdp |R6i loan cuong duong, vi to &
vatuyénvu. nam gidi.

Khac. ftgdp  |[Paunguc, métmai,khé chiu, suy

nhugc.

Rdt hiém gdp |S6t.

Cacxétnghiém. |Rdt hiém gdp |Protein niéu tdng, tang bach cau
ai toan, tang kali huyet giam
natri huyet tang uré huyét, tang
creatinin_huyét, tang bilirubin
huyét, gidam hemoglobln gidm
hematocrit, gidm bach céu,
giam tiéu cau, khang thé khang
nhan duong tinh, tdng ESR (tang

do1dnghéng cau).

(*) )Tan sudt tdc dung khéng mong muén dugc dinh nghia nhu sau:

Ratthudng gap (ADR> 1/10), thudng gap (1/100 < ADR< 1/10),itgap

(1/1000 < ADR < 1/100), hi€m gap (1/10000 < ADR < 1/1000), rathiém

gap) (ADR < 1/10000), khong r6 (khéng dugc udc tinh tir dir liéu cé

san,

Hudng dan cach xirtri ADR:

-Tang creatinin va uré huyét thanh c6 thé h6i phuc khi ngling thudc,

tuy nhién can than trong, dic biét & ngudi suy than c6 hep dong

mach than mot bén. Duing déng thai véi cac thudc lgi tiéu ciing co

thélamting nhatthcl creatininvauré huyetthanh

- Ngoai ban c6 dat san, nga,  may day thudng cd thé xay ra khi bét

|dau diéu tri, nhung cé thé mat di khi tiép tuc diéu tri vdi cung liéu
uong.

&Thay d8ivigiac do dung thudc thudng mét ditrong vong 2 - 3 thang
iéutri.

-0 nguoi bénh c6 hé théng renin tang hoat héa co thé dy ra ha
huyet ap nang trong nhitng gi& dau st dung captopril, can tiém
truyéntinh mach 1dungdich natriclorid 0,9 %.

-Thudc c6 thé gay suy than cép, vi vay khi kiém tra chiic nang than
thdy c6 nito huyéttién trlen phaingiing sttdung captopril.
QUALIEUVA CACHXU'TRI:

Triéuchungva biéu hién khisttdung thuoc qualié
Ha huyetap, s6¢, sing 6, nhip tim cham, réiloan dién giai, suy than.
Cachxurtri qualiéu

-Diéutrihdtrg, diéu tri capcuu diéu triloan nhip.

- Cac bién phap dé ngan hap thu (rtia da day dung chét hdp phu va
natri sulfattrong vong 30 phutsau khi uongthuoc) vaday nhanhviéc
bai tiét néu uéng thuoc gan day Néu ha huyét ap xay ra, bénh nhan
nén dugc dat & tu thé nam ngtra vai dau dé thap, bé sung muéi va bu
dich nhanh chong. Can xem xét diéu tri bdng angiotensin Il. Nhip tim
cham hodc phan xa cudng phé vi can dugc diéu tri béng atropin. Co
thé dung may trotim.

DIEUKIEN BAO QUAN; Nai kho, nhiét d6 dudi 30 °C, tranh anh séng.
HAN DUNG CUATHUOGC: 48 thang ké tifngay san xuat.

CO SO SAN XUAT:

CONGTY C6 PHAN XUAT NHAP KHAU Y TEDOMESCO

Dia chi: S6 346 dudng Nguyén Hué, Phudng My Phu, Thanh
phd Cao Lanh, Tinh Béng Thap

poMESCO Diénthoai: 1800.969.660

NGAY XEM XET SUA DGI, CAP NHAT LAINOI DUNG HUGNG DAN
SUDUNGTHUOC: 15/11/2023.

TO HUGNG DAN SU' DUNG THUGC CHO BENH NHAN

RX THUGC BAN THEO DON

Captopril

© Docky huéng dan sttdung trugc khidung.

e Déxatamtaytréem.

© Thudcnay chidung theo don ctiabacsi.

o Théng bao ngay cho bac sihoac dugc sinhiing tac dung khéng
mong muédn gap phai khisirdung thuéc.

© Hay giiflai td huéng dan sit dung; ban cé thé can phai doc lai.

© Thuécnay chi dugcké don cho ban. Khéng dua thudccho ngusi
khacvithudcnay c6 thé khong tot cho ho ngay cd khiho cé triéu
chitnggiéngnhuciaban.

THANH PHAN, HAM LUQNG CUATHUOC:

Maivién nén chua:

- Captopril 25mi
-Ta dugc: Lactose khan, Microcrystallin cellulose PH102, Acid stearic,
Colloidal silicon dioxid A200.

MOTA SANPHAM:

Dangbao ché:Viénnén.

Hinh thic: Vién nén, hinh vudng bo géc, mau trdng, hai mat 16i c6
khacvach chirthap, canh vathanhviénlanhlan.

QUY CACHPONGGOI:

Hop 1vix10vién, hop 10vix 10vién.

THUGCDUNG CHOBENH GI?

Captopril dugc chi dlnh trong cactrudng hgp sau:

-Tang huyétap.

-Suy timmantinh.

-Nhéimau catim:

+Bénh nhan én dinh vé mitlam sang trong vong 24 gid dau sau nhéi
maucatim.

+Bénh nhanréiloan chiic ndng that trai khong triéu chiing da 6n dinh
vématlam sang.

—Benhthandodalthaoduong tuyp

NENDUNGTHUGC NAYNHUTHE NAOVA LIEULUONG?

Pudng dung: Dudng udng.

Cach dung: Dung uéng, captopril c6 thé uéng trudc, trong hodc sau
biraan.

Liéudung:

Luén ludn phai dung thuéc ding nhu bac si da chi dinh. Néu ban
khéng chic da dung héy hoi lai bac si. Tlep tuc strdung thudc theo
dung chi dinh clia bac s ngay ca khi ban cam thdy tot hon. Néu ban
dung thuocqua s&m, ban c6 thé tai phat bénh. Hay béo cao véi bécsi
néuban camthaythuoccotacdungqua manh hoackhong dimanh.
Liéu thudng dung:

-Tang huyét ap: Liéu thudng dung: 25 mg/lan, 2 - 3 1an/ngay. Liéu ban
dau cé thé thap hon (6,25 mg/lan, 2 lan/ngay dén 12,5 mg/lan, 3
lan/ngay). Néu huyét 4p khong kiém soat dugc sau 1- 2 tuan, c6 thé
téng liéu téi 50 mg/lan, ngay uéng 2 hodc 3 lan. Liéu t6i da 150
mg/ngay, c6 thé cho thém thudc Igi tiéu thiazid liéu thdp (15 mg
hydroclorothiazid méingay).

-Suy tim: Captoprllnendung phmhdpvdlthuoc lgi tiéu. Lleuthuong
dungla6,25-25 mg/lan, 3 Ian/ngay, c6thétang liéulén 50mg/lan, 3
1&n/ngay. Ngudi bénh giam thé tich tuén hoan hoac néng do natri
huyét dudi 130 mmol/lit, ngudi cé huyét ap binh thuong hoic thdp
céndung liéu ban dau thap hon:6,25-12,5mg/lan, 314n/ngay.
-Nhéimau cotim:

+ Diéu tri ngdn han: Diéu trj captopril nén bét dau cang sém cang tot
sau xut hién cac dau hiéu va/hodc triéu chiing & bénh nhan c6 huyét
dong 6n dinh. Nén dung liéu thtr nghiém 6,25 mg, liéu 12,5 mg dugc
dung 2 glU sau d6 va liéu 25 mg dugc dung 12 gld sau do. T ngay hom
sau, néu khong co cac téac dung bt loi v& huyét dong, captoprll nén
duocdung liéu 100 mg/ngay, chia hai lan, trong 4 tuan. Vao cudi 4 tuan
diéu trj, can danh gié lai tinh trang cCia bénh nhan trudc khi dua ra quyét
dinhlién quan dén diéutri cho giai doan dai han sau nhéi mau cotim.
+Diéu tri dai han: Néu diéu tri bang captoprll khéng bat dau trong 24
gig dau clia giai doan nhoi mau co tim cap tinh, diéu tri sé dugc tién
hanh glua ngay thur 3 va ngay thir 16 sau nhoi mau khi d dat dugc
cac diéu kién diéu trj can thiét (huyét dong 6n dinh va da x(ly bat ky
tinh trang thi€u mau nao). Diéu tri nén dugc bat dau & bénh vién dé
theo déi chat ché (dac biét la huyét ap) cho dén khi dat dén lieu 75
mg. Liéu Kkhai dau phai thap, dac biét néu bénh nhan c6 huyet ap
binh thuéng hodc thap khi bat déu diéu tri. Diéu tri nén bét dau voi
liéu 6,25 mg,tleptheo la12,5 mgx3 Ian/ngaytrong 2ngay vasau do
25mgx3 Ian/ngay néu khoéng co cac tacdung batlgi vé huyét dong.
Liéu khuyén cao dé bao vé tim c6 hiéu quéa trong diéutridaihanla7s
mg - 150 mg mé&i ngay chia hai hoac ba lan. Trong trusng hop ha
huyét 4p c6 triéu chiing nhu trong suy tim, liéu dung thuéc Igi tiéu
va/hodc cac thudc gidan mach dung déng thai khac cé thé dugc giam
xuéng dé dat trang thai 6n dinh liéu captopril. Khi can thiét, liéu
captopril nén dugc diéu chinh cho phu hgp véi phan tng lam sang
clia bénh nhan. Captopril c6 thé dugc st dung két hgp véi cac thudc
diéu tri nh6i mau co tim khac nhu cac thudce tan huyét khéi, thudc
chen betavaacid acetylsalicylic.

-R6i loan chiic ndng that tréi sau nhéi mau cotim:

+Néndung captoprll sém (3 ngay sau nhéi mau ca tim & bénh nhan c6
18i loan chiic nang that trai). Sau khi dung liéu ban dau 6, 25 mg, c6 thé
tiép tuc diéu tri vdi liéu 12,5 mg/lan X3 Ian/ngay, sau do tang lén 25
mg/Ian x314n/ngay trong vai ngay't tiéptheova nang lén liéu 50 mg/lan
x 3 lan/ngay trong nhiing tuan tiép theo néu ngusi bénh dung nap
dugc thudc.

+ Captopril cd thé két hgp véi nhiing liéu phap sau nhéi mau ca tim,
nhuthudc tan huyétkhéi, aspirin, thuéc chen beta.

-Bénh than do dai thao dudng: 25 mg/lan, 3 [an méi ngay, dung lau dai.
Néu chua dat dugc tdc dung mong muén, c6 thé cho thém cac thudc
chéng tang huyét ap (thuéc lgi tiéu, thuéc chen beta adrenergic, thuéc
gian mach...).

- Ngudi cao tudi: Liéu ban dau 6,25 mg/lan, 2 1an/ngay; néu can thiét
c6 thé tang 1én dén 25 mg/lan, 2 1an/ngay sau 2 tuan diéu tri. Dung
liéuthdp nhét cé hiéu qua va chinh liéu theo dap tng ctia bénh nhéan.
-Tréem:Cé cannang >8kg: 0,3 - 0,5 mg/kg/lan, co thétang 1én téida
6mg/kg/ngay, chialam2-4lan.

-D6ivdisuy thdn:

Hé sé thanh thai Liéutéida24 | Liéubat dau
creatinin ml/phit/1,73 m?) gio (mg) (mg)
>41 150 25-50
40 -21 100 25
20-11 75 12,5
<10 37,5 6,25

Khoéng cach chia liéu cho ngugl bénh c6 hé so thanh thai creatinin
tr10-50 ml/phatla 12 - 18 gig, d8i véi hé s thanh thai creatinin <
10ml/phutthikhodng cachla 24 gic.

* Luu y: Ngudi bénh mac bénh tu mién colagen hodc suy than véi
creatinin huyét thanh du‘c’!i 175 micromol/lit hodc khi diéu tri véi
thudc tic ché mién dich, can phai kiém tra bach céu hai tudn mét Ian
trong ba thdng dau tién. NgLrOl bénh cing can gap thay thudc néu
thay dau hong, s6t hodc cé dau hiéu nhiém khuan.

KHi NAO KHONG NEN DUNG THUGC NAY?

Néu ban:

- Quéa man v&i bat ky thanh phan nao ctia thudc hoéc cac chat tic ché
ACE

- Tién st phu mach lién quan dén diéu tri bang thuéc tc ché ACE
trudcdo.

-Phuthankinh mach ditruyén tu phat.

- Phu nir cé thai 3 thang gitra va 3 thang cudi cta thai ky, phu nit cho
conbu.

- Chéng chi dinh st dung déng thai captopril véi cac thudc ¢é chira
aliskiren trén nhitng bénh nhan dai thdo dudng hay suy than (GFR <
60ml/phut/1,73 m?).

TACDUNG KHONG MONG MUON:

Ciing nhu cac thuc khac, CAPTOPRIL 25 mg c6 thé gay ra cac tac
dung phu, macdukhong phai bénh nhan nao ciing gap phai.

Thong bédo ngay cho béc si hodc dugc si nhiing tac dung khong
mong mudn gap phaikhistrdung thuéc.

Néu tac dung khéng mong muén nao tré nén nghiém trong hodc
néu ban phéat hién tac dung khéng mong muén chua dugc dé cap
trong t& hudng dan nay, hay bao cdo cho bac sictia ban biét.

Tac dung khong mong mudn clia captopril va chat tic ché ACE bao gém:
Bang tém tit cac phan iing khéng mong muén:

Caccoquan | Tan suat (¥) [Cac phan ting khéng mong mudn

RGi loan mau va|Rdt hiém gdp [Gidm bach cau/mét bach cau
bach huyét. hat, gidm huyét cau dac biét &
nhitng bénh nhan c6 réi loan
chucnang than, thiéu mau (bao
g6m thiéu mau khong téi tao va
tan huyét), giam tiéu cau, benh
hach bach huyét, tang bach cau
uaeosin, bénh tumién.

R&i loan chuyén ftgdp  |Chén&n.

héava dinh duang. Rdt hiém gdp | Tang kali huyét, ha natri huyét, ha
dudng huyét.

Réiloantamthan. | Thuéng gdp [Mat ngu.

Rdt hiém gdp [INhdm l&n, trdm cam.

RGi loan hé than| Thuong gdp |RSi loan vi giac, chong mat.

kinh. ftgdp  |Pau déuvadicam.
Hiém gdp [Budn ngu.
Rdt hiém gdp | Tai bién mach mau ndo, thiéu méau
ndo, ngat.
R&iloan mét. Rdt hiém gdp |M& thi luc.
R&iloan tim mach. It gdp Nhip tim nhanh, loan nhip tim,
dau that nguc, danh tréng nguc.
Rdt hiém gdp |Ngung tim, s6c tim.
R&i loan mach mau. It gdp Ha huyétap, hoi chiing Raynaud,

dé bing mat, xanh xao, ha huyét
apthéding.

RGi loan hé hdp,| Thuong gdp |Ho khan va khé thd.

ngucvatrung that. Rdt hiém gdp|Co that phé quan, viém mdi,

viém phé nang di tng/viém
phéitang bach cau uaeosin.

Roiloantiéuhoda. | Thudng gdp [Buén nén, ndn, khé chiu viing
thugng vi, dau bung, tiéu chay,
tdo bon, kho miéng, loét da day,
khotiéu.

Hiém gdp |Viém miéng/loét niém mac, phu
machrudt.

Rdt hiém gap |Viém Iuéi, viem tuy.

R&iloan gan-mat. [ Rat hiém gdp | Chiic nang gan bat thudng, ¢ mat,
vang da, viém gan, hoai tir gan,
tdng enzym gan, tang bilirubin
huyét, tang transaminase, tang

phosphatase kiém.
R&i loan da va mé| Thudng gdp |Ngtta cé hodc khong cé phat ban,
dudida. phét ban varungtéc.

ftgdp _ |Phu mach.
Rdt hiém gdp |NSi may day, hoi chiing Stevens -
Johnson, héng ban da dang,
nhay cam anh sang, bong nudc,
viém da troc vay.
Caxudng khdp, mé [ Rdt hiém gdip |Pau co, dau khdp.
lién két va xuong.

Thén va tiét niéu. | Hiémgdp |R&iloan chiic nang than, suy than,

tiéu nhiéu, thiéu niéu, tiéu gét.

Rdt hiém gdp |Hoi ching than hu.

Hé théng sinh san| Rt hiém gdp |R6i loan cuong duong, vi to &

vatuyénvu. nam giéi.
Khac. ftgdp  [Paunguc, métmai,khé chiu, suy
nhugc.

Rdt hiém gdp [Sot.

Rdt hiém gdp |Protein niéu tdng, tang bach cau

ai toan, tang kali huyét, giam
natri huyét, tang uré huyet tang
creatinin huyet tang bilirubin
huyét, giam hemoglobin, giam
hematocrit, gidm bach cau,
giam tiéu cau, khang thé khang
nhén duong tlnh tang ESR (tang
d61ang héng cau).

Céacxétnghiém.

(*) Tan suat tac dung khéng mong muén dugc dinh nghia nhu sau:
Ratthudng gap (ADR = 1/10), thudng gap (1/100 <ADR < 1/10), itgap
(1/1000 < ADR < 1/100), hiém gdp (1/10000 < ADR < 1/1000), rat hiém
gap (ADR < 1/10000), khéng r6 (khéng dugc udc tinh tur di liéu cé
san).

Huéng dan cach xdrtri ADR:

-Tang creatinin va uré huyét thanh c6 thé héi phuc khi ngl‘,rng thuéc,
tuy nhién cén than trong, dac biét & nguoll suy than c6 hep dong
mach than mét bén. Dung dong thai véi cac thudc lgi tiéu cling c6
thé Iamtang nhét thdi creatinin va uré huyetthanh

- Ngoai ban cé dat sén, ngufa, ‘may day thudng cé thé xay ra khi bat
dau diéu tri, nhung c6 thé mat di khi tiép tuc diéu trj véi cung liéu
lugng.

—Thaydm vigidcdo dung thudc thudng matditrong vong 2 -3 thang
diéutri.

-0 nguoll bénh c6 hé théng renin tang hoat héa c6 thé xay ra ha
huyét 4p nang trong nhiing gid dau su dL_mg captopril, can tiém
truyén tinh mach dungdichnatriclorid 0,9 %.

- Thudc c6 thé gay suy than cdp, vi vay khi kiém tra chic nang than
thayconltchuyettlentrlen phainguing sttdung captopril.|

NEN TRANH DUNG NHUNG THUOC HOAC THUC PHAM GI KHI
DANG SUDUNGTHUOC NAY"

Thuc pham'Thuc &n va dé udng khéng cé anh hudng dén tac dung
cliathuéc.

Dung cacthudckhac:

- Théng tin véi bac si danh sach tat ca cac thuéc ma ban dang st
dung.

-Thuéclgitiéu tiét kiem kalihogc b6 sung kali: Chat ic ché ACE lam gidm
mét kali do thuéc |OI tiéu. Thudc loi tiéu tiét kiém kali (splronolacton
triamteren hodc amilorid), chét bé sung kali hoac mugi thay thé chua
kali c6 thé lam téng déang ké kali huyét. Néu st dung déng thai dugc
chidinh khi cé biéu hién hakali huyét, nén than trong sirdung va theo
doi thuong xuyén kali huyét.

-Thuécloitiéu (thlaZIdhOﬂC/Gl tiéu quai):Viéc diéu tri vdi thudc lgi tiéu
liéu cao trugc dé cé thé lam gidm thé tich va nguy ca ha huye ap khi
bat dau diéu tri bang captoprll Tac dung ha huyet ap c6 thé giam
bang cdch ngung thudc i tiéu, tang Iugng mudi an vao hodc bat dau
diéu tri vdi liéu thap captopnl Tuy nhién, khong 6 tuong tac thuée
cdy nghla lam sang trong cac nghién cdu véi hydroclorothiazid hoac
furosemid.

- Thuéc ha huyét dp khdc: Captopril an toan khi két hgp véi thuéc ha
huyét ap khac (nhu thudc chen beta va thuéc chen kénh calci tac
dung kéo dai). Stf dung d6ng thai cac thudc nay cé thé lam tang tac
dung ha huyét ap cda captoprll Nén than trong khi diéu tri véi
nltroglycerlnva nitratkhac hodc cac thuocglan mach khac.

- Thuéc chen alpha: St dung dong thai cac thudc chen alpha c6 thé
lam téng tac dung ha huyét ap cla captopril va lam tang nguy co ha
huyétapthéding.

- Diéu trj nh6i mdu co tim cdp: Captopril cé thé dugc st dung déng
thai véi acid acetylsalicylic (& liéu diéu tri tim mach), thuéc lam tan
huyét khéi, thuéc chen beta va/hodc nitrat & bénh nhan nhéi mau co
tim.

- Lithi: Tang néng dé lithi huyetthanhco héi phucvadéctinh da dugc
bao céo khi dung dong thdi lithi véi cac chét tc ché ACE. Sut dung
d6ng thai cac thudc lgi tiéu thiazid c6 thé lam tang nguy co ngd doc
lithi va tang doc tinh ctia lithi véi cac chét tic ché ACE. Khong nén st
dung captopril vdi lithi, nhung néu két hop la can thiét, nén theo déi
canthan néng dé lithi huyét thanh.

- Thuéc chéng tram cam ba vong/thuéc chéng loan than: Cac cht tc
ché ACE c6 thé tang tac dung ha huyét ap bai mot s6 thusc chéng
trdm cdm ba vong va thudc chéng loan than. Ha huyét ap tu thé cé
théxayra.

- Allopurinol, procainamid, cdc chdt tic ché mién dich hodic kim té€ bao:
Dung déng thdi véi cac chat ic ché ACE co thé lam tdng nguy cogiam
bach cau, dac biét lakhidungliéu cao han liéu khuyén caohién nay.

- Thuéc khdng viém khong steroid: Cac thuéc khang viém khéng
steroid (NSAIDs) va cac chat tc ché ACE lam tang kali huyét trong khi
chiic nang than cothe giam. C4c téc dung nay c6 thé héi phuc. Hiém
khi xay ra suy than cap, dac biét 0 nhiing bénh nhéan c6 chic nang
than bisuy giam nhungu’ol cao tui hoac bénh nhan mat nudc. Dung
NSAIDs lau dai cé thé lam gidm tac dung ha huyét dp clia thudc tc
chéACE.

- Chdt kich thich than kinh giao cdm: C6 thé lam giam tac dung chéng
tang huyét 4p cta thudc tic ché ACE; bénh nhan cén dugc theo déi
canthan.

-Thuéc ddi thdo dlrdng Céc nghlen ctiudugc ly da chirarang cac chat
Uc ché ACE, bao gom captopril, c6 thé lam tang tac dung ha dusng
huyét cda insulin va thudc chéng dai thao dudng duolng uong nhu
sulphonylurea & bénh nhan dai thédo dudng. Tuong tac nay rat hiém
xay ra, cO thé can gidm liéu ctia thudc diéu tri dai thdo dudng khi diéu
tri dongthclvcl cacchatucché ACE.

-Héalam sdng: Captopril cé thé gay ra duong tinh gia khi thiraceton
trong nudc tiéu.

Dt liu 1dm sang cho thdy phong bé kép hé renin-angiotensin-
aldosteron (RAAS) thong qua két hgp str dung cac chat tc ché ACE,
thuéc chen thu thé angiotensin Il hoac aliskiren lam téng tan suat tac
dung khong mong muén nhu ha huyét ap, téng kali huyét va giam
chiic nang than (bao gém suy than cdp) so vdi viéc sit dung mot tac
nhantacdonglen RAAS.

CANLAM GIKHIMOTLAN QUENKHONGDUNG THUOC?
Diéuquantrongla ban phaiuéng thudc ding liéu dung nhubac sida
chidinh.

Néu ban quén u6ng mot liéu dung, hay uéng ngay khi nhé ra. Néu
thoigian ganvcl lan dung thudc ti€p theo, bé qualiéu daquénvahay
dung liéu tlep theo vao thai gian thudng 1&. Khéng dung liéu gap doi
débuvaoliéudaqueén.

CANBAO QUANTHUGC NAY NHUTHENAO?

Baoquan thudc noikho, nhiét dé dudi30°C, tranh énh sang.
NHUNGDAU HIEUVATRIEUCHU’NGKHIDUNGTHU(;‘!CQUALIEU'l
Hahuyétap, s6c, siing s&, nhip tim cham, réiloan dién gidi, suy than.
CANPHAILAM GI KHIDUNGTHUGC QUA LIEUKHUYEN CAO?
Cachxtrtriqualiéu

-Néu ban hay bat ky ai khac (nhu tré em) u6ng qua nhiéu vién thudc,
hay gap ngay bac si hoac téi khoa Héi stic - Cap ctu ctia bénh vién
gan nhat.

-Diéutrihétrg, diéu tri capcu‘u diéu triloan nhip.

- Céc blen phap dé ngan hap thu (rda da day dung chat hap phu va
natri sulfattrong vong 30 phut saukhi uongthuoc) vaday nhanh viéc
bai tiét néu uéng thuoc gan day Néu ha huyét ap xay ra, bénh nhéan
nén dugc dat & tu thé ndm ngtra vai dau dé thap, bé sung muéi va bu
dich nhanh chong. Can xem xét diéu tri bing angiotensin Il. Nhip tim
cham hodc phan xa cudng phé vi can dugc diéu tri bang atropin. C6
thédung mady trgtim.

NHUNG DIEU CANTHAN TRONG KHI DUNGTHUGC NAY:

- Ha huyét dp: R&t hiém khi ha huyét ap dugc quan sat thdy & nhiing
bénh nhan tang huyét ap khéng bién ching. Ha huyét ap c6 triéu
chiing xdy ra nhiéu hon & nhing bénh nhan tang huyét 4p c6 giam
thé tich va/hodc natri do diéu tri thudc Igi tiéu manh, an kiéng mudi,
tiéu chdy, nén muia hodc chay than nhan tao. Gidm thé tich va/hoéc
natri nén dugc diéu chinh trudc khi dung chat tc ché ACE va liéu khdi
dauthdp hon nén dugc xem xét.

Bénh nhan suy tim c6 nguy c cao ha huyét ap va liéu khéi dau nén
dung thap hon khi b3t dau diéu tri véi chat ic ché ACE. Than trong khi
tangliéu captopril hodcthuéc Idltleu cnhu’ng bénhnhan suy tim.
Nhuvéi bat kythuocchongtang huyétap khac, ha huyetapqua muc
& nhimg bénh nhan bénh tim mach hodc mach méau néo c6 thé taing
nguy co nhéi méu ca tim hodc dot quy. Néu ha huyét ap xay ra, nén
dat bénh nhan & tuthé nam ngtra. Truyén dich bang dung dich mugi
dang truong cé thé dugc yéu cau.

Tré em, dac biét tré so sinh d& nhay cdm véi tac dong clia captopril.
Gay ha huyét 4p qua muc, kéo dai, khéng doan trudc dugc va cac
bién chinglién quan, bao gém thiéu niéu va co giat da dugc béo cao.
- Tdng huyét dp do hep ddng mach thdn: Cé nguy co ha huyét ap va suy
than khi bénh nhan bj hep dong mach than hai bén hodc mot bén
dugc diéu tri bing thuéc tc che ACE. Mat chuic nang than c6 thé xay
ra chi v6i sy thay d6i nhé vé creatinin huyét thanh. G nhitng bénh
nhan nay, nén bat dau diéu tri vdi liéu thap, diéu chinh liéu can than
vatheo déichicnangthan.

- Suy than: Trong trudng hgp suy than (d6 thanh thai creatinin < 40
ml/phat), liéu ban dau cta captopril nén dugc diéu chinh phu hgp
Vv&i d6 thanh thai creatinin cia bénh nhan va khéa ning dap tng diéu
tri. Theo d6i thudng xuyén kaliva creatinin olnhung bénhnhén nay

- Phu mach: Phu mach & chi, mat, mai, niém mac, 1Ui, thanh mén
hoéc thanh quan c6 thé xay ra & nhiing bénh nhéan duoc diéu tri bing
thudc tc ché ACE bao gém captopril. Diéu nay c6 thé xay ra bét cirldc
nao trongquatrlnhdleu tri.Tuy nhién, trong nhiing trudng hgp hiém
gép, phi mach néng c6 thé tién trién sau khi diéu trj lau dai bang
thudc tc ché ACE. Trong trudng hop nhu vay, nén ngung ngay
captopril va theo déi chit ché dé dam bao cai thién cac triéu ching.
Trong nhiing trudng hcp sung & mat va méi tinh trang nay thudng
héi phuc ma khéng can diéu tri, mac du thuée khéng histamin c6 thé
lam gidm céc triéu chung Pht mach lién quan dén ludi, thanh mén
hodc thanh quan c6 thé gy ti vong. Trudng hop 6 lién quan dén
1u6i, thanh mén hodc thanh quan, c6 khd nang gay tdc nghén dudng
thd, viéc diéu tri c6 thé bao gom tiém dudi da epinephrin 1: 1000 (0,3
ml dén 0,5 ml) va/hodc céc bién phap dé dam bao théng dusng ho

hap nén dung kip thdi. Bénh nhan can dugc nhap vién va dugc theo
doiitnhat 12-24 gid va khong nén cho bénh nhan vé cho dén khi giai
quyéthoan toan cac triéu ching xay ra.

Bénh nhan la ngudi da den dung thudc tc ché ACE c6 ti 1é phu mach
cao hon so véibénh nhan khéng phaila ngudida den.

Bénh nhan c6 tién st phu mach khéong lién quan dén thudc tc ché
ACE céthé tang nguy co phuimach khi st dung chat tic ché ACE.
Phumach &ruét ciing da dugc béo cao hiém gap &nhiing bénh nhan
duoc diéu tri bang thudc tic ché ACE. Nhimng bénh nhan nay c6 biéu
hién dau bung (c6 hoac khong ¢4 buén nén hay nén); trong moét s6
truong hop da khéng c6 phi mach mat trudc d6 va néng do C-1
esterase déu binh thudng. Phu mach dugc chan doan bang chup CT
bung hodc siéu am hodc phau thuat va triéu chiing dugc héi phuc
sau khi ngiing thudc tc ché ACE. Phu mach rudt nén dugc phan biét
chén doén trénbénh nhan dung ACEkéem dau bung.

- Ho: Strdung cac ‘chat tc ché ACEgay ho da dugc bao cao. Bac trung
lahokhan, dai dang kéo daiva hétsau khingung diéu tri

-Suy gan: Cac chat ic ché ACE hiém khi cé lién quan vé
dauvdivang da dmatvatién trién thanh hoai tlrgan téi capva doikhi
tr vong. Co ché cta hoi chung nay khong dugc hiéu ré. Bénh nhan
dung thudc tic ché ACE c6 biéu hién vang da hoac ting enzym gan ré
rétnén ngung st dung cac chat ic ché ACE va theo déi thich hgp.

- Tang kali huyét:Tang kali huyét d& xay ra trén mét s6 bénh nhéan diéu
tri bang thudc tc ché ACE, bao g6m captopril. Benh nhan c6 nguy co
tang kali huyet bao gom suy than, dithao duong hodcnhiing ngudi
strdung déng thai thuéc lgi tiéu tiét kiem kali, ché phdm bé sung kali
hoic chét thay th& mudi c6 chia kali; hoac nhiing bénh nhan ding
thudckhaclién quan dén tang kali huyét (viduheparin). Néustrdung
dong thai cac thube dé cap & trén can giam sat thudng xuyén kali
huyét.

- Két hop vdi lithi: Captopril khéng dugc khuyén cao két hgp véi lithi
dokhanang gay tang doc tinh ctalithi.

- Hep déng mach chi va van haild/bénh cotim phi dai tdc nghén: Chat
Uc ché ACE nén dugc sudung than trong ¢} nhung bénh nhan bj tdc
nghén van tim that trai va dong mau ra khai that trai, tranh dung
trong truong hcp séctimvatdcnghén huyet dong dang ké.

- Gidm bach cau trung tinh/mdt bach cau hat: Giam bach cau trung
tinh/mét bach cdu hat, gidm tiéu ciu va thi€u mau da dugc béo céo &
nhing bénh nhan dung thudc tc ché ACE, bao gém captopril. &
nhiing bénh nhan cé chic néng théan binh terc‘Jng va khéng co yéu
t6 phictap khéc, gidambach cautrungtlnh hiém xay ra. Captoprilnén
dugc st dung that than trong ¢} nhu‘ng benh nhan lién quan dén
bénh mach méau collagen, diéu tri Uc ché mién dich, diéu tri bang
allopurinol hoac procainamid hodic két hop Vi cac yéu té phuc tap
nay, dac biét néu bénh nhan co tién s suy than. Mot s6 bénh nhan
nay tién trién nhiém khuén nghiém trong do khéng dép ting diéu tri
bang khang sinh chuyén sau.

Néu captoprll dugc strdung & nhung bénh nhan nay, xét nghiém s6&
lugng bach cau va phan biét cac loai bach cau nén dugc thuc hién
trudckhi diéu tri, m6i 2tuantrong vong 3thang dau diéutri captopril
vadinh kysaudo Trong khi diéutri,tatcabénhnhan canducchuong
dan dé bao cdo bat ci dau hiéu nao clia nhiém khuan (vidunhudau
hong, sét), khi d6 can tién hanh phan biét cac loai bach cau. Nén
ngung dung captoprll va cac thudc dung déng thcl néu phat hién
hodc nghl Nngd giam bach cau trung tinh (bach cau trung tinh dusi
1000/mm?3).

Trong hau hét cac bénh nhan, s lugng bach cau trung tinh nhanh
chéng trélai binh thudng sau khingting captopril.

- Protein niéu: Protein niéu c6 thé xay ra déc biét & nhimg bénh nhan
bisuy than hodc dung cac chat tic ché ACE liéu cao.

Protein niéu toan phan cao hon 1 g/ngay dugc quan st thdy &
khoang 0,7 % bénh nhéan dung captopril. Phan |6n bénh nhan da c6
bénh than tu trudc hodc da dung liéu tuong déi cao cta captopril
(trén 150 mg/ngay) hoac ca hai. Hoi chiing than hu xay ra khoang 1/5
trong s6 bénh nhan bi protein niéu. Trong hau hét cac trudng hop,
protein niéu gidm hodc bién mat trong vong sauthang du co tiép tuc
ding captoprll hay khong Céc thong so6 clia chic nang than nhu
BUNva creatinin it khlthaydm &nhingbénh nhan bi proteln niéu.
Nhimng bénh nhéan cé bénh than trusc d6 can phai danh gia protein
niéu (nhdng que thi trong nudc tiéu vao budi sang dau tién) trudc
khidiéutrivadinh kysaudo

-S6c phan vé trong qua trinh gidi man cdm: Phan dng phan vé dedoa
tinh mang hiém khi xay ra dGi v6i bénh nhan diéu tri gidi man cam
clia noc doc con tring canh mang khi dang dung thudc tc ché ACE
khac.

-Séc trong qud trinh loc mdu v6i mang c6 tinh thdm cao tiép xtic mang
gan tdch lipoprotein: S6c phan vé da dugdc béo cao & nhiing bénh
nhan thdm phan méau véi mang c tinh thdm cao hodc gan tach
Ilpoprotemtytrongthapvcl suhap thu dextran sulfat. Onhung bénh
nhan nay, can xem xét viéc sir dung mét loai loc mau khéac, mang loc
khéachoacthudckhac.
- Phéu thuar/gay mé: Ha huyét ap c6 thé @y ra & nhiing bénh nhan
tréi qua phéu thuat I6n hodc trong khi diéu tri véi thuéc gy mé da
biét |am ha huyét ap. Néu ha huyét 4p xay ra, c6 thé diéu chinh bang
cachbudich.

-Bénh nhan ddithdo dudng: Néng @6 dudng huyét nén duoc theo doi
chat ché & bénh nhan dai thao dudng dugc diéu tri truéc d6 bang
thudc trj dai thdo dudng dudng uéng hodc insulin, cu thé la trong
thang dautién diéu tribang thuéc tc ché ACE.

- Nguy co ha kali huyét: Sy két hgp thudc tc ché ACE va thudc lgi tiéu
thiazid c6 thé gay hakali huyét. Theo di thudng xuyén kali huyét.

- Bénh nhan c6 vdn dé vé dung nap galactose, bénh nhan thiéu hut
enzym Lapp lactase hodc kém hap thu glucose-galactose khéng nén
dung thu6c nay.

- Cdc sdc téc khdc nhau: Nhu véi cac thude tc ché enzym chuyén
anglotensm khac, captopril duong nhu la it hiéu qua trong viéc ha
huyét dp & ngudi da den hon, c6 thedotlnhtrang renin thap chiém ti
lécaohon dquanthe ngudidadenting huyetap

- Mang thai: Thuc Uc ché ACE khéng nén dugc bat dau dung khi
mang thai. Trur khi tiép tuc diéu tri véi thudc tic ché ACE la can thiét,
bénh nhan c6 ké hoach mang thai nén dugc thay déi sang bién phap
diéu tri tdng huyét ap thay thé an toan trong thai ky mang thai. Khi
mang thai, nén diing ngay diéu tri bang thudc tc ché ACE va néu can
thiétnén batdau diéu trithay thé.

-Phong békép hérenin-angiotensin-aldosterol (RAAS): C6 bang ching
cho thdy viéc st dung dong thai thudc tc ché ACE, thuéc chen thu
thé angiotensin Il hodc aliskiren lam tang nguy co ha huyet ap, tang
kali huyétva suyglam chtic nang than (baogom suythan cép).Vivay,
khong khuyén cdo phong bé kép RAAS béing viéc st dung két hop
thudc dcchéACE, thuocchenthutheanglotensmllhoacallsklren
Néu phong bé kep dugc coila can thiét, phai cé su gidm sat cia bac si
chuyén khoa va bénh nhén cén dugc theo déi chat ché chirc ndng
than, dién gidiva huyétap.

Thuéc tc ché ACE va thudc chen thu thé angiotensin Il khéng nén
dung déng thai d nhitng bénh nhan bi bénh than daithdo dusng.
Phunircé thaivachoconbu:

Thong bao véi bacsinéu ban dang mang thaihay cho con bu.

- Th&i ky mang thai: Khong khuyén cdo dung thudce tc ché ACE
trong ba thang déau ctia thai ky. Chéng chi dinh dung thudc tc ché
ACE trong ba thang gitra va ba thang cudi ctia thaiky.

Cac bang chung dich té& hoc vé nguy co gy quai thai sau khi dung
thudc tic ché ACE trong ba thang dau ctia thai ky van chua dugc xac
dinh; tuy nhién khong thé loai trirduoc nguy ca. Trirkhi tlép tuc diéu
trj vdi thudc tc ché ACE dugc coi la can thiét, bénh nhan co k& hoach
mang thai nén chuyén sang bién phap diéu tri tdng huyetapthaythe
an toan cho thoi ky mang thai. Khi da chan doan mang thai, nén
nguing diéu tri bdng thudc tc ché ACE ngay lap tiic va néu can thiét,
nén bat dau bién phap diéu tri thay thé. Diéu tri véi thudc tic ché ACE
trong ba tha’ng gilia va ba thang cuéi thai ky gay doc bao thai (suy
gidm chuic ndng than, it nuéc 6i, chdm c6t hoa xuong so) va doc tinh
sasinh (suy than, ha huyetap,tang kali huyet) Néudadung thudc tc
ch& ACE tirba théang gitia clia thai ky, nén siéu am kiém tra chiic ndng
thanvaso.Trésasinh comedadungthuocu‘ccheACEnenduoctheo
doi hatchetlnhtrang hahuyétap.

-Thai ky cho con bi: Dirliéu dugc dong hoc han ché cho thdy néng
do rat thap trong sita me. Mac du nhiing néng d6 nay dudng nhu
khéng lién quan dén 1am sang, khéng khuyén cao st dung captopril
trong thdi ky cho con bu déi véi tré sinh non thang va trong vai tuan
dausausinhdo nguy. coanh hudng trén tim mach, than va do khéng
cokinhnghiémlam sang

Trong truong hdp tré I6n hon, Vlec sudung captoprll cho ngudi me
cho con bui c6 thé dugc xem xét néu diéu tri nay la can thiét cho ngudi
me vatré dugc theo doi chatchétacdung khong mong muén.

Anh huéng ctia thuécd congviéc (ngu’dl vanhanh may méc,
dang lai tauxe, ngudilam viéctrén caova cac tru’dng hopkhac):
Thuéc c6 thé gay dau dau, chéng mat, buén ngl (thUGng gap).Than
trong khivéan hanh may moc, I4itau xe, lam viéc trén caova cactruong
hopkhac.

KHINAO CANTHAMVAN BAC ST HOAC DUGC si?

To huung dan st dung néu tém tat cac thong tin quan trong cia
thudc.Néu canthémthéngtin, xin hnlyklen bacsihoacdugcsi.
HAN DUNG CUATHUOC: :48 thang ké tirngay san xuét.

CO SO SAN XUAT:

@ CONGTY CG PHAN XUAT NHAP KHAU Y TEDOMESCO

Dia chi: S6 346 dudng Nguyén Hué, Phudng My Phu, Thanh
phé Cao Lanh, Tinh Béng Thap
DOMESCO Diénthoai: 1800.969.660
NGAY XEM XET SUA DOI, CAP NHAT LAINOI DUNG HUGNG DAN
suU DUNGTHUOC: 15/11/2023.
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